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Patientin Waltraud Engelmann
(90) fiihlt sich bei Chefarztin
= Sabine Manka in guten Hander
39 b
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ie kleine Allgemein-
klinik im branden-
burgischen Sprem-
berg ist spitze. Laut
»Krankenhaus-Navigator“ der
AOK (www.aok.de) hat sie iber
96 Prozent sehr zufriedene Pa-
tienten-so viel wie sonst kaum
eine Klinik. Etwa 5400 Kranke
werden hier im Jahr stationar
behandelt, 6000 ambulant. Un-
gewohnlich ist: Das Haus gehort
nicht zu einem der grofien deut-
sche Klinikkonzerne wie He-
lios oder Asklepios — Trager in
Spremberg ist, bundesweit ein-
malig, die Belegschaft.
Ein Forderverein, bei dem rund
90 Prozent der Mitarbeiter Mit-
glied sind, ist Mehrheitseigen-

tumer.,Das Modell wurde 1997
ausder Not geboren, als sich kein
Trager fand‘, sagt Geschaftsfiih-
rerin Kathrin Mobius, ,heute ist
das unser Erfolgsrezept. Unsere
Mitarbeiter kénnen an allen
wichtigen Entscheidungen mit-
wirken, alle Gewinne bleiben im
Unternehmen, alle entscheiden
mit, wo investiert wird.” Sie
lacht: ,Meine Kollegen sind auch
meine Chefs.”

Was lduft anders in Sprem-

berg? Es gibt mehr Pflegekrifte.
Eine Schwester ist im Schnitt fiir
nur sechs bis sieben Patienten
zustédndig, in anderen Kranken-
hausern sind es elf bis zwolf. Die
Arbeitsatmosphaére ist gut. ,Es
gibt weniger Fluktuation als in

vielen Grof3stadtkliniken, bei
unsist der Zusammenbhalt in der
Belegschaft grof3“ sagt Cheférz-
tin Sabine Manka, ,viele Arzte
sind schon seit DDR-Zeiten da.“

Was das Krankenhaus Spremberg
besser macht als andere Kliniken

Hier zahlt

noch der E
Mensch

Seelenloser Routinebetrieb, gestresste Schwestern,
generuvte Patienten? Nicht in Spremberg!
Das Vorzeigekrankenbaus in der Kleinstadt
nahe der polnischen Grenze gehort den
Mitarbeitern. BILD der FRAU war da

Weiterer Pluspunkt: Die Kli-
nik hat ein hohes Qualifikati-
onsniveau. ,Wir beschéftigen
praktisch nurausgebildete Fach-
krafte’, sagt Kathrin Mébius, ,.in

Umsorgt
auf der
Intensiv-
station:

| Die frisch

| operierte

| Patientin

~ llona Wobel
ist vor
Kurzem aus
der Narkose
erwacht

- Erfolgreiches
~ |~ Fihrungsteam;:—

-~ Geschaftstithrerin
_ Kathrin Mébius (r.),
Stellvertreterins

Marita Kraske (I.) und
Chefarztin Manka

Zufriedene Patientinnen: Diana Bergmann und Carola Schréder

der Kiiche wirken Kéche und
Beikoche, das Essen servieren
Hotelfachleute

Die Betriebskita, in der 60
Kinder von 6 bis 17 Uhr mit sie-
ben Erzieherinnen und zwei
Helferinnen spielen und toben
kénnen, sorgt zudem fiir zu-
friedene Mitarbeiter. Da wird
Qi Gong und Englisch gelernt,
dieKleinen machen im Bewe-
gungsbad der Klinik das See-
pferdchen und basteln Oster-
dekorationen fiir die Cafeteria.
Auch die Patienten gestalten
den Klinikalltag mit: Im eige-
nen Garten ziehen Psychiatrie-
Patienten Gemiise, Obst und
Krauter fiir die Kiiche.
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Was sagen die Patienten? Ca-
rola Schréder und Zimmer-
nachbarin Diana Bergmann
erholen sich gerade von ihrer
Hiift-OP, beide waren schon
mehrmals stationdr hier, loben
das Essen und ganz besonders
die Mitarbeiter. ,Hier ist man
keine Nummer wie im riesigen
Klinikum Cottbus*, sagt Caro-
la Schroder, ,,ich wiirde immer
wieder hierherkommen.”

Ubrigens: Im Krankenhaus
Spremberg sind 84 % der 310
Mitarbeiter Frauen, 16 % Man-
ner.Kénnte das ein Mit-Grund
fir den Erfolg sein? Cheféarz-
tin Sabine Manka ldchelt.
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SCHONHEIT

Eine glatte,
geschmeidige
Haut wirkt
besonders
attraktiv

Unterstiitzen Sie die Ausstrahlung Ihrer Hau
heraus: Trink-Kollagen hélt sie elastisch u

as Geheimnis
straffer Haut

ist ein festes [ 4 4

Kollagen-Gertist.
Schon ab 25 lasst die
natiirliche Fahigkeit =
der Haut nach, Kollagen
zu bilden. AuBere Einfliisse

wie UV-Strahlen, Nikotin und Stress
hemmen zusétzlich die Produktion
dieses wichtigen Hautbausteins.
Das schwacht das Kollagen-Geriist.
In der Folge wird die Haut trocke-
ner, Falten bilden sich.

Die Innovation. Wissenschaftler ha-
ben es jetzt geschafft, die natiirliche
Kollagen-Produktion wieder anzu-

a1t iy von

PRy, regen — un

" nen her:
ein hoc

© ders als
" wohnlicher
Seren, von inne
in die tieferen Hauts
repariert es gezielt d
te Kollagen-Geriist.
Das Ergebnis. Die Ha
tigkeit wieder besser
wird praller, Linien u
den reduziert. Sie ge
strahlung und Elastiz
am ganzen Korper.

ELASTEN Trinkampullen (exklusiv in der Apotheke) enth
spezielle, bioaktive Kollagen-Peptide. KurmaBig eingeno
regen sie die Hautzellen (Fibroblasten) an, mehr korpere
Kollagen zu produzieren. Das verbessert die Hautdichte,

-feuchtigkeit und -elastizitat und festigt
die Haut am ganzen Korper. Das ist
durch aktuelle Studien* belegt. Fuir ]
nachhaltige Effekte wird eine Einnahme
uber drei Monate empfohlen. Das Trink-

Kollagen hat keine Nebenwirkungen.

Hotelfachleute servieren das Essen - Patientin Anita Noack schmeckt's Mehr Infos unter www.elasten.de




