Das Ergotherapeuten-Team

B Zu unserem Team gehéren acht Ergothera-

peutinnen. Alle verfligen Uber eine langjahrige
Berufserfahrung im psychiatrischen Bereich und
haben sich auf die Behandlung von erwachsenen
Patienten mit sensomotorisch-perzeptiven, neuro-
psychologischen und/oder psychosozialen Stérungen
spezialisiert.

B Zudem verfligen mehrere Kolleginnen ber

spezielle Weiterbildungen:

Carola Cattien, Annett Tillack und Annette
Wieczorcke qualifizierten sich zum Therapeuten
fur Kommunikative Bewegungstherapie.

Annett Tillack ist zuséatzlich auch Gruppenleiterin
fur Musiktherapeutische Arbeit und hat sich auf die
Therapie mit Psychosepatienten spezialisiert.

B Alle Ergotherapeutinnen verfligen (ber ein

umfangreiches Wissen in der Kunst- und
Gestaltungstherapie sowie in der Gesprachs-
fihrung und besuchten Fortbildungen fir den
motorisch-funktionellen Bereich.

AMBULANTE

ERGOTHERAPIE

Methoden Prozess Fortschritt Genesung

Ein Weg zu mehr Selbststandigkeit i

Wussten Sie, dass “Aktiv-Sein” heilende
Wirkung hat, wenn Aktivitaten fur Patienten
gezielt ausgewéhlt werden?
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Ambulante Ergotherapie

M In unserer ambulanten Ergotherapie werden

Patienten, die in ihren Fahigkeiten eingeschrankt
sind, von unseren erfahrenen Therapeuten
begleitet, unterstitzt und befahigt, ihren Alltags-
anforderungen besser gerecht zu werden.
Insbesondere soll ihnen ermdglicht werden,
wichtige Aufgaben in den Bereichen der
Selbstversorgung, Produktivitdt und Freizeit-
gestaltung auszufthren.

B Fir wen kommt Ergotherapie in Frage?

Patienten mit neurologischen Erkrankungen wie
zum Beispiel Schlaganfall, Parkinson, Schadel-
Hirnverletzungen, Patienten mit psychotischen,
depressiven, neurotischen und psychosomatischen
Stérungen sowie Sucht- und Demenzerkrankungen

Beste Voraussetzungen

B Unser hervorragend ausgestattetes Therapiezentrum

bietet die Mdglichkeit, zu unterschiedlichen Zeiten
verschiedene Therapieformen und Handwerks-
techniken, wie zum Beispiel Ton- und Holzarbeiten,
Peddigrohr, Speckstein, Handarbeiten, Malerei auf
und mit verschiedenen Materialien, Papierarbeiten,
... in Anspruch zu nehmen.
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SOPHIE MEREAU

Unser Angebot flr Sie

offene Werkgruppen
Hirnleistungstraining am PC oder in der Gruppe
Biografiearbeit bei Demenz

sensorische Integration flir Patienten mit
Psychosen und bipolaren Stérungen

kognitives Training fir schizophrene und
bipolare Patienten nach dem Integrierten
Psychologischen Therapieprogramm ( IPT)

individuell gestaltete Einzeltherapien auch als
Hausbesuch mdglich

musiktherapeutische Angebote

Verbesserung der Aktivitaten des alltéglichen
Lebens in unserer Therapiekiiche und/oder in
unserem Therapiegarten

Gedachtnistraining und alltagsorientierte Therapie
bei Erwachsenen mit Demenz, AD(H)S und
entzlindlichen Hirnerkrankungen



