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Krankenhaus Spremberg . Krankenhaus Spremberg
Speiseplan vom 28.04.-04.05.2025
Essen A Essen B Vegetarische Kost
2z kcal V41 kcal 72 kcal
Vo Vo Vo
Schnitzel an Créme-Champignons, | 202 Nudeln Carbonara mit 20a Stippe mit Kartoffeln 26
26 29
mit Pommes, dazu Salat 29 654 Hahnchenfilet, dazu Salat | »s 410 430
Montag 6.30 | %8 6.00 ;g 5.00
Zanderfilet an Dillkartoffeln, mit ;ga Rucola-Tomaten ;ga Kartoffel-Zucchini- ;ga
Spargelgemiise 28 | cg9 Spaghetti-Pfanne an 28 | a9 Auflauf, dazu Salat 5 | 430
Dienstag _f; BasilikumsoRe, dazu 2 ;:
23 Schweinefiletstreifen 29
7.00 6.20 5.80 | 30
Thiiringer Roastbritel mit Letscho- :: Hirtenpfanne mit :ga Lausitzer Lauchpfanne 2;’:
Gemiise und Bratkartoffeln, dazu % | 90 Kréuterreis und Tsatsiki, | 2 | ..o mit Champignons und de 280
Mittwoch Salat iz dazu Krautsalat 2 Bdhmischen Knédeln, ;:
dazu Salat 2
6.20 6.20 6.00 ;:
Putengulasch in Julienne SoBe mit :'98 ;ga
Donnerstag Kartoffeln 28 590 2
Maifeiertag 6.00 :ga ;g 360
26
Sauerbraten mit Apfelrotkraut und :: Rotes-Pesto Hihnchen :ga Gemiise-Jambalaja ;‘5’
. Kl6Ben 29 680 an Krauterreis, mit 29 580 28 420
Freitag :"f KerbelsoRe und :’; 30
6.30 | Dillgemiise 6.10 5.50
Griine-Bohnen-Eintopf :ga Boulette mit Gemiise :‘;‘"’
330 und Kartoffeln % | g0
Samstag 4.10 5.90 :g
Sahnegulasch mit Gemiise und 20
26 540
Kartoffeln 29
Sonntag 6.10 | 28
—
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Kennzeichnungspflichtige Allergene; 20= GIuten,(20a)We|zen,(ZOb)Roggen,(20c)Hafer,(20d)Gerste,(20e)D|nkeI 21=Krebstiere und
Krebstiererzeugnisse, 22=Eier und Eiererzeugnisse,23=Fisch und Fischerzeugnisse,24=Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,25=Soja und
Sojaerzeugnisse,26=Milch und Milcherzeugnisse,27=Schalenfriichte-
Erzeugnisse(27a)Walniisse,(27b)Haselniisse,(27c)Pistazien,28=Sellerie und Sellerieerzeugnisse,29=Senf und

Senferzeugnisse,30=Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,31=Weichtiere-Erzeugnisse,32=SiiRlupine und Erzeugnisse,33=Schwefeldioxid
und Sulfite

Kennziffern der Zusatzstoffe; 1=mit Konservierungsstoffen,2=mit Farbstoffen,3=mit Antioxidationsmitteln,4=mit
Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7=gewachst,8=mit StiBungsmittel,9=enthilt eine Phenylalaininquelle,10=kann bei
libermaRigem Verzehr abfiihrend wirken,11=genetisch verdndert,12=mit Phospaht,13=MilcheiweiR,14=Eiklar,15=unter Verwendung von
Milch/Sahne,16=mit Stirke oder Pflanzenstirke,17=mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel,18=chininhaltig,19=koffeinhaltig

SALZ

WIR KOCHEN MIT JODIERTEM SALZ ANDERUNGEN VORBEHALTEN




